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Village Bien-Etre MARSEILLE 2015 

 

DATE :  mercredi 24 et jeudi 25 juin 2015  

HORAIRES :   

de 9h à 12h et de 14h à 18h 

PUBLIC ACCUEILLI : 

Publics issus de nos institutions de Retraite, Prévoyance et Mutuelles. 
 

PROGRAMME 

STANDS ET ATELIERS 

ESPACE AG2R LA MONDIALE / REUNICA 
 
- « Action sociale AG2R LA MONDIALE » - Retraite/Concurrentiel 

Mercredi 24 matin : retraite 
Mercredi 24 après-midi : pôle concurrentiel 
Jeudi 25 matin : Pôle concurrentiel 
Jeudi 25 après-midi : retraite + pôle concurrentiel 

- « Cadeaux » 
- « Amicales de retraités » (le jeudi) 
- « REUNICA » (le mercredi) 
 
ESPACE SANTE 
 
- « Bilans de santé » - IGS 
- « Sensibilisation diabète » - Marseille Diabète 
- « Soutien psychologique » - Géraldine Magnin (psychothérapeute) 
- « Bilans auditifs et visuels» - Audison 
- « Santé du pied » - Bernard Plateaux 
- « Santé bucco-dentaire » - UFSBD 13 
- « Activité physique » - Siel bleu 
- « Self défense » - Araïk Margarian (en extérieur) 
- « Atelier mémoire » - AA13 
- « Accompagnement maladie d’Alzheimer » - Allô Alzheimer et IMA 
 
ESPACE PLAISIR ET ALIMENTATION 
 
- « Dégustation chocolat » - Consul Sao Tomé 
- « Atelier santé nutrition » - Maryline Jomier 
- « Découverte des épices » - Jean-Jacques Barbier 
- « Huiles essentielles et bol d’air Jacquier » - Michel Dubois 
- « Sensibilisation alimentation et précarité » – Banque alimentaire 
 
ESPACE HABITAT ET AUTONOMIE 
 
-« Habitat adapté » - CREEDAT 
- « Précarité énergétique » (à confirmer) 
- « Prévention et objets connectés » - Soliage 
- « CCAS de Marseille » 
- « Plantes et jardins » - Philippe Brun 
 
ESPACE BIEN-ETRE 
 
- « Soins esthétiques » - J. et N. Mateoni 
- « Conseil en image » - Autrement vôtre 
- « Atelier Do in » – Salima Cicariello – uniquement le mercredi 24 



2 

- « Réflexologie plantaire » - Salima Cicariello – uniquement le jeudi 25 
- « Shiatsu » - Claudette Reynaud – uniquement le mercredi 24 pour l’accueil de jour Alzheimer et le 
jeudi 25 pour l’ensemble des publics reçus 
- « Chromothérapie » - Bernard Cicariello 
- « Atelier gym faciale » - Danielle Assainte 
- « Atelier sophrologie » - Laurent Favarel 
- « Relaxation faciale – LPG » - Sarah Flechon – uniquement le jeudi 25 
- « Art zen » - Fabienne Boisselet – uniquement le jeudi 25 
- « Modelage » - Rémy Bianeis  - uniquement le jeudi 25  
- « Yoga de la voix » - Gérard Bertin (en extérieur) 
- « Danse du dragon » - André Bijaoui (en extérieur) – uniquement le mercredi 24 
- « Atelier Taï chi » - Alexandra de l’Ecoute du silence – uniquement le jeudi 25 matin 
- « Atelier Taï chi Alzheimer » - Eric Sanchez – uniquement le mercredi 24 
 
ESPACE SOLIDARITE 
 
- « Petits frères des pauvres » 
- « Samu Social » 
- « OCIRP » 
 
ESPACE CREATION 
 
- « Atelier gravure sur verre » - Valérie Pelet 
- « Atelier peinture et aquarelle » - Karine Rougier 
- « Animation danse en ligne » - Studio B 
 
INTERVENANTS ANNEXES 
 
- « Animation micro » - Jean-Marc GRAVELAT 
- « Reportage photos » - François Moura 
- « Animation clowns » - La vie en clown (en extérieur) 
 
CONFERENCES ET ANIMATIONS COLLECTIVES 

Mercredi 24 juin 
 
10h-11h : Présentation action sociale Groupe 
11h-12h : « Prévention de la douleur chronique » par AFVD – Tente conférences 
14h-15h : « Atelier Taï chi » pour accueil de jour AA13 – Tente conférences 
15h-16h : « Précarité énergétique » – Tente conférences 
16h-17h : « Animation country »  – Tente conférences 
 
Jeudi 25 juin 
 
9h30-10h : « Présentation de l’OCIRP » - Mme Llorca – Psychologue OCIRP 
10h-11h30: « Ateliers Taï chi» par Alexandra de l’Ecoute du silence – Tente conférences (3x30mn) 
15h-16h : « Solidarité intergénérationnelle » par France Bénévolat – Amphi 
16h-17h : « Animation country » – Tente conférences 
18h---- : Soirée de clôture et entreprises 
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Jeudi 25 juin – SOIREE ENTREPRISES  
 
A partir de 17h, les partenaires issus du monde de l’entreprise sont accueillis dans le cadre du Village 
Prévention et Bien-être. 
Cet évènement est organisé conjointement avec l’association Générations Solidarités, représentée 
par sa Directrice Mme Annie Bocquet, la Direction des services et de l’innovation sociale et la 
Direction régionale PACA du Groupe. 
 
Accueil à partir de 17h 
 
17h30-18h – Discours de bienvenue 
Nicolas Garier 
Martine Vassal 
Patrick Padovani 
Président(s) de commission(s) 
 
Une conférence en deux temps sera proposée : 
 
18h-19h : « Les principaux changements de la formation professi onnelle entrés en vigueur le 
1er janvier 2015 » (titre non défini à ce jour) – M. Abassi (Administrateur de la Fédération Nationale de 
la Formation Professionnelle et Directeur Général de l’ACOPAD) 
Cette première conférence traite d’un thème d'actualité, en rapport avec la prévention, l'emploi et le 
développement des compétences dans l'avenir pour tous, tout au long de la vie (qu'il s'agisse de 
salariés ou de chômeurs). 
Les principaux changements de la Formation Professionnelle survenus en 2015, constituent une vraie 
révolution à la fois économique et sociale pour les entreprises et pour les individus. C’est une réforme 
nouvelle, complexe à comprendre et qui concerne les PME, les PMI comme les grandes entreprises. 
L’intervenant est un spécialiste du sujet traité, qu’il sait rendre compte avec simplicité de ce sujet 
complexe. 
Cette présentation sera suivie d’un débat avec la salle. 
 
Différents points seront  abordés lors de cette présentation: 
- la création du compte personnel de formation, son fonctionnement (il suivra l'individu pendant toute 
sa carrière !) 
- la gestion financière de la formation professionnelle (plus d'argent pour ceux qui en ont le plus 
besoin) 
- la nouvelle gouvernance - la décentralisation : les régions deviennent le lieu de pilotage central de la 
formation professionnelle 
- la nouvelle représentativité patronale et syndicale de la formation professionnelle 
- la réforme de l'apprentissage 
- quels enjeux et quelles conséquences au plan social et économique ? 
 
19h-19h45 : Intervention de la Direction des services et de l’i nnovation sociale du Groupe   
Le fonctionnement managérial de votre entreprise est-il adapté aux aspirations des différentes 
générations de collaborateurs ? AG2R LA MONDIALE vous propose un éclairage sur les liens entre 
générations et modèles managériaux des entreprises, en croisant sa pratique terrain de conseil en 
management des âges et différentes théories managériales actuelles. » 
Jérémie PARLEBAS - Responsable du pôle management des âges à la Direction des services et de 
l’innovation sociale - AG2R LA MONDIALE 
 
CLOTURE DU VILLAGE PREVENTION ET BIEN-ETRE 
20h – Cocktail dinatoire dans les jardins d’AG2R LA MONDI ALE, avec animation musicale  


